
Les 5 compétences transversales de la maternelle 

A l'école A la maison

Développer l'autonomie Espaces et mobilier adapté Savoir passer aux toilettes, se
moucher, s'essuyer, s'habiller

Apprendre par le jeu Jeux symbo l iques (ex :
cuisine)
manipulation
construction
de société
collectif

J e u x d e s o c i é t é e t d e
construction
jeu libre (développement de
l'imagination)

A p p r e n d r e p a r l a
résolution de problème

Situations problèmes Questionner plutôt que donner
tout de suite la solution

Apprendre à être élève Respect des règles
respect des consignes
prise de conscience de ce
qui est appris

Interroger l'enfant sur ce qu'il a
appris
réinvestir ce qui est appris (ex :
nombres et dominos)

A p p r e n d r e à v i v r e
ensemble

tolérance et respect des
différences, construction de
l a p e r s o n n a l i t é ,
d é v e l o p p e m e n t d e l a
flexibilité face à une situation
donnée

travailler sur les émotions,
trouver le mot juste pour
exprimer son ressenti

 
(tableau de synthèse basé sur l'ouvrage  Votre enfant à la maternelle, par les auteurs des Clefs de l'école, 
Canopé Editions, 2016)


